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Injusticia de la Tierra
Inaccesibilidad a terreno en Chicago es un problema
multifacético. La comunidad no puede sembrar en su
hogar como lo hacían en sus tierras natales. Para cultivar
alimentos en Chicago, uno tiene que poseer terreno o su
propia casa. Pero, muchos no tienen los medios para
comprar terreno o una casa. Sí, algunos jardines
comunitarios ofrecen parcelas, pero dependiendo del
jardín tiene uno que pagar para usarlas.  

1. La calidad de los alimentos se ve afectada. Por
ejemplo, un miembro de la comunidad no se
animó a comer pollo porque descubrió que
contenía hormonas.

“Aquí, [cociné a mis hijos] pollo porque era más
barato. Pero me di cuenta de que el pollo tenía
hormonas. Hay pollo orgánico, pero es más caro. Así
que dejé de darles pollo."
- Veronica 

2. Cuando los miembros de la comunidad no
pueden cultivar o comprar alimentos de
importancia cultural, su identidad cultural
cambia. Esto es especialmente frecuente en las
generaciones más jóvenes.

"Dejé de cocinar [chilate] porque [mis] nietos no lo
comen. Quieren pizza [y] chicken nuggets. Aunque
quiero enseñarles [cómo cocinar alimentos
tradicionales], no quieren aprender.” - Veronica

¿Cómo Afecta La Injusticia de La Tierra y La
Comida a la Comunidad?

3. Las personas enfrentan barreras cuando intentan
cultivar sus propios alimentos. Una persona compartió
su frustración por no poder cultivar alimentos porque
alquilaron su casa. Otra persona dijo que las personas
que tienen casas pueden enfrentar barreras únicas en el
cultivo de alimentos, como las ardillas que pueden
comerse sus cultivos.

Little Village Environmental
Justice Organization (LVEJO)
Fundado en 1994 por padres
de estudiantes de la escuela
Gary Elementary después
que sus hijos fueron
expuestos a químicas
tóxicas ahí. LVEJO lucho para
la clausura de la planta de
carbón Crawford, Celotex, y
ayudó establecer la ruta 31
de la CTA junto a otras
cuestiones ambientales.
Hoy, están desafiando la
rezonificación y destrucción
de Super Mall en La Villita.
 

7
4. Debido a que los miembros de la comunidad no pueden
cultivar sus propios alimentos, notan que las
generaciones más jóvenes no tienen una conexión con la
tierra como la tenían ellos.

“Mi abuela me enseñó a usar la hierba buena, como remedio
medicinal. Quiero que mi nieto aprenda [esto también].
Plantamos cempasúchil en [nuestra] casa [en Chicago],
quiero que sepa de dónde vienen las flores." - Andres

¿Qué Son Las Injusticias de la Tierra y La Comida?
Injusticia de la Comida
Injusticia de la comida se refiere la inaccesibilidad de comida
saludable. Comunidades de bajos recursos no pueden
sembrar, vender, o consumir comidas saludables que son
frescos, nutricionales, asequible, culturalmente apropiados,
y producidos localmente. Debido a estas injusticias de la
comida, el bienestar de la tierra, la gente, y los animales no
es hecho prioridad.
Comunidades de bajos recursos en Chicago no tienen acceso
a terreno para sembrar su propia comida. En estas
comunidades existen desiertos de comida porque no tienen
acceso a supermercados con comida fresca, saludable y
asequibles.   

Jardín Semillas de Justicia 
Este jardín comunitario
ofrece parcelas gratis,
diferente a muchos de los
demás jardines en la ciudad.  
Comunidades de la clase
obrera en los alrededores
con conocimiento agrícola
tienen la posibilidad de
sembrar su propia comida y
donar lo que no ocupa. Este
jardín es un espacio para que
la comunidad se pueda
juntar y hasta cocinar para
eventos especiales como el
Día de la Independencia
Mexicana.

 Parque La Villita
Fue construido en 2014
después de 20 años de
activismo de parte de la
comunidad.  Originalmente
la ciudad asumió lo que
quería la comunidad. Por
ejemplo, solo construyeron
canchas de futbol al
principio. Ahora, hay un
patio de recreo, espacios
abiertos, campos de
deportes, parque de
patinaje, y una futura
granja. No hay casa del
parque.   

Centro San Bonifacio & Café
Fénix 
Sirve los barrios de
Avondale/Hermosa/Cragin con
clases de zumba, inglés, cocina,
arte, etc. para todas las edades.
El café vende comida, bebidas, y
ofrece un espacio físico para
reunirse y convivir. El espacio
dentro y fuera está cubierto de
murales y arte creado por la
comunidad. 

Edith Tovar
Organizadora de Transición

Justa 2345
8Back6

LVEJO cobertizo en el Jardín
Semillas y Justicia




Miembros de la comunidad y
estudiantes de UIC en  Café

Fénix

Jocelyn"Yoshi" 
 Vazquez, Líder Juvenil 

 de LVEJO

Sitio de la futura granja en el parque
de La Villita Park con una planta de

carbón en el fondo





¿Dónde Se Contaron Estas Historias?

This zine fue hecho por estudiantes en la
clase de Justicia Ambiental en UIC: Isabel

Tamas, Jordan Alcantar, 
Cristal Ramirez, Brittani Howard

2021

¡Abre el zine para unos pasos de
acción!

Parque de Patinaje en 
el Parque La Villita 

Margarita Sanchez, Miembro
Comunitario




 Luz, Miembro Comunitario



¿Cómo estamos usando el terreno que tenemos disponible? 
Estudiantes de UIC aprendieron sobre la historia del Parque La
Villita, también conocido como “Prison Park.” Es uno de los
únicos espacios verde en La Villita aparte del Parque Piotrowski
y originalmente fue destinado para ser estacionamiento para
Cook County Jail que está a lado (por eso tiene el apodo).
¿Sabías que este parque fue construido sobre un vertedero
contaminado de Celotex?
El EPA nunca ha regresado a revisar el nivel de contaminantes
desde la construcción del parque. 




“No puedo encontrar ninguna de las comidas típicas que
consumía en mi país.” – Miembro Comunitario 

“Aunque había programas disponibles departe del
departamento de agricultura, para ayudar a la gente
durante la pandemia (COVID-19) no ofrecían comidas que
eran culturalmente Latinas – parte de nuestra dieta
cultural.” – Margarita

“Aquí, mi manera de comer a cambiado por completo. Deje
de comer frutas y verduras porque para mí no tenían sabor.
Sabían a cartón. No podía con la carne.” – Rosario
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